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一、总体概况 

（一）学位授权点基本情况 

公共卫生与预防医学一级学科博士学位授权点依托于天津医科

大学公共卫生学院（始建于 1979年）。1978 年流行病与卫生统计学、

1981年营养与食品卫生学两个二级学科获国家首批硕士授权点。1998

年劳动卫生与环境卫生学、儿少卫生与妇幼保健学、卫生毒理学二级

学科获得硕士授权点。2006 年获教育部批准公共卫生与预防医学一

级学科硕士学位授权点、流行病与卫生统计学博士授权点，2011年获

教育部批准公共卫生与预防医学一级学科博士学位授权点。2012 年 9

月，人力资源和社会保障部、全国博士后管理委员会正式批准我院公

共卫生与预防医学学科为博士后科研流动站。2022 年天津医科大学

公共卫生学院进入教育部高水平公共卫生学院建设名单。 

本学位点预防医学专业是国家级“一流专业”建设专业，天津市

品牌专业，天津市“十三五”优势特色专业。学位点目前拥有实验室

用房面积有 3,320m2，仪器设备固定资产达到 4504.19 万元，投入运

行的大型仪器超过 50 台。 

学位点现有教育部人群重大疾病防控重点实验室，国家预防医学

实验教学示范中心，天津市环境营养与人群健康重点实验室，天津市

高校智库，天津市基本公共卫生服务质控中心，环境营养与人群健康

国际联合研究中心。成立了天津医科大学慢性疾病综合防控协同创新

中心，天津医科大学营养流行病学研究所，天津医科大学创新疫苗研

究中心，天津医科大学突发公共卫生事件应急研究中心。 

本学位授权点涵盖导师 93 人，其中博导 24人。导师所在培养单

位包括天津医科大学总医院、天津医科大学第二医院、天津医科大学

肿瘤医院、天津医科大学朱宪彝纪念医院、天津市疾病预防控制中心、

天津市妇女儿童保健中心、天津市第四中心医院、天津市南开医院、

天津医科大学基础医学院。 



天津医科大学学位授权点建设年度报告 

 

学院依托丰富的科研和教学资源，创新人才培养理念，构建适应

新时代的预防医学实践教学体系。现拥有 33 个不同特色、覆盖三级

医疗卫生服务体系和市、区疾病预防控制中心的实践教学基地。实践

教学成果突出，学院获第十届中国大学生医学技术技能大赛预防医学

专业赛道银奖。积极探索公共卫生“5+3”一贯式人才培养模式。建

院以来，培养研究生 882 名，为我国公共卫生领域培养了一批领军人

才。依托我校教育部首批来华留学示范基地和英语师资培训中心，学

位点创新开展留学生预防医学理论及实践教育，其教育规模与质量居

全国医学院校前列。 

（二）学科建设情况 

天津医科大学预防医学学科始建于 1957 年，由著名流行病学家

耿贯一教授带领组建。预防医学专业是首批国家级一流本科专业建设

点，公共卫生与预防医学是一级学科博士点，“211 工程”重点建设

学科，是我校临床医学世界一流学科建设的重要支撑学科。学院历史

积淀深厚，朱宪彝老校长等几代学者致力于碘缺乏病防治研究，为国

家公共卫生政策作出重大贡献，引领碘缺乏病持续消除的道路。郝希

山院士主持“城市居民恶性肿瘤流行趋势分析及预防的研究”获国家

科技进步二等奖，为我国制定肿瘤防治战略提供重要参考。学院受原

卫生部委托举办“全国流行病学师资培训班”18期，是全国流行病学

高级人才进修基地。主编国家级规划教材《流行病学》第 1 版至第 8

版，《预防医学》第 1 版至第 3 版，“十一五”期间主编或副主编教材

7 部，“十二五”期间主编或副主编教材 13部，“十三五”期间主编或

副主编教材 8 部。“十四五”期间主编或副主编教材 3 部。现有国家

级教学名师 1 人，全国模范教师 1人，天津市级教学名师 5 人。 
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二、目标与标准 

（一）培养目标 

本学位点培养目标：以适应医学模式的改变，适应社会经济发展

的需要，适应新形势下公共卫生面临的挑战为基本原则，以“健康中

国 2030”发展纲要为目标，坚持德高医粹的育人理念，培养具有崇高

理想和社会责任感，系统地掌握公共卫生与预防医学专业的基础理论、

基本知识和基本技能，深入掌握所学专业的前沿理论与知识，开展专

题科学研究，实践能力强，具有独立思考能力和创新精神、国际视野

和人文素养的公共卫生与预防医学的高层次专门人才。 

（二）学位标准 

国务院学位委员会第八届学科评议组、全国专业学位研究生教育

指导委员会在《研究生教育学科专业简介及其学位基本要求（试行版）》

中明确了公共卫生与预防医学博士、硕士学位基本要求，要求从基本

知识及结构、基本素质、基本学术能力、学位论文基本要求四个方面

进行介绍。天津医科大学严格执行教育部“公共卫生与预防医学博士、

硕士学位授予标准”。 

依据《天津医科大学学位授予工作细则》，学位申请人员通过博

士学位的课程考试，学术成果达到要求，通过论文答辩，方可授予学

位。博士需修满 18 学分，完成学术训练，完成学术活动 8 次，学术

成果达到标准，答辩委员会建议授予博士学位；硕士需修满 25学分，

完成学术训练，完成学术活动，学术成果达标，答辩委员会建议授予

博士学位。 

学位点制定了《天津医科大学公共卫生与预防医学分委会关于研

究在学期间学术成果认定事实细则》，对博士、硕士研究生在学期间

发表学术论文做说明。并对成果形式、成果内容、成果署名做了明确

的规定。 
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三、基本条件 

（一）培养方向 

天津医科大学公共卫生学院于 2011 年获得公共卫生与预防医学

一级博士授权点，现有 6 个二级学科博士授权点，为流行病与卫生统

计学、劳动卫生与环境卫生学、营养与食品卫生学、儿少卫生与妇幼

保健学、卫生毒理学、卫生事业管理学。 

（二） 师资队伍 

公共卫生学院在职在岗总人数 104 人，其中专任教师 83 人，教

辅 7 人，管理人员 14 人。其中教授（或相当专业技术职务）22 人，

副教授（或相当专业技术职务）30人，讲师 31 人。博士生导师 21 名

（兼职 3 人），硕士生导师 49 名（兼职 3 人）。现有国家级教学名师

1 名，天津市教学名师 5 名。 

（1） 全国模范教师 1名。 

（2） 国务院特殊津贴专家 1 名。 

（3） “公共卫生与预防医学发展贡献奖”3人。 

（4） 天津市千人计划 3 名、天津市青年千人计划 1 名、天津市

“三年”千人计划 2 名。 

（5） 天津市特聘教授 1名，天津市特聘讲座教授 1名。 

（6） 天津市高校“学科领军人才培养计划”2 名。 

（7） 天津市津门杰出学者 2 人 

（8） 天津市突出贡献专家 2 人 

（9）“国家留学基金委资助计划”出国研修 1名。 

（三）科学研究 

2024 年学院立项课题 16 项，获批科研经费 427.87 万元。其中

国家自然基金项目 7 项（包括面上项目 4 项、青年项目 2 项、集成项

目 1 项），获批直接经费 351.87万元；获批天津市教委科研计划项目
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7 项，获批经费 66 万元；天津医科大学校级课题 2 项，获批经费 10

万元。 

2024年立项横向课题 17项，获批科研经费 135.83万元。 

2024年我院教师以第一/通讯作者（第一作者单位）发表科研论

文共 129 篇，其中 SCI 收录论文 107 篇，中文期刊论文 22 篇，其中

8 篇 IF≥10分，16篇 IF≥8分。 

2024 年完成主编和参编专著 4 部。授权国家发明专利 3 项、申

请国家发明专利 2项。申报天津市科技奖 2 项。 

成功举办 2024 年第十届“环境、营养与健康”海河论坛。成功

举办公共卫生学院产学研用合作论坛和“健康老龄化与公共卫生管理”

市级高级研修班。 

（四）科学科研支持 

学位点现有教育部人群重大疾病防控重点实验室，天津市环境营

养与人群健康重点实验室，国家级实验教学示范中心，环境营养与人

群健康国际联合研究中心，天津市高校智库，天津市基本公共卫生服

务质控中心。成立了天津医科大学慢性疾病综合防控协同创新中心，

天津医科大学营养流行病学研究所，天津医科大学创新疫苗研究中心，

天津医科大学突发公共卫生事件应急研究中心。 

（五）奖助体系 

2024年公共卫生学院 4 名博士、7名硕士获得国家奖学金；2 名

博士，1 名硕士获研究生单项奖学金；1 名硕士获得天津市大学生创

新创业奖学金；2 名博士获得腾讯奖学金。2 名博士、4名硕士获得优

秀研究生称号。 

四、人才培养 

（一）招生选拔 

学院 2024 年招收全日制在校生 81 人。包括博士 18 人，流行病

与卫生统计学 8名，劳动卫生与环境卫生学 2名，营养与食品卫生学



天津医科大学学位授权点建设年度报告 

 

5 名，卫生毒理学 1名，卫生事业管理 2 名。学术学位硕士研究生 63

人，流行病与卫生统计学 39 名，劳动卫生与环境卫生学 7 名，营养

与食品卫生学 14 名，卫生毒理学 3名。 

（二）学位授予 

2024年公共卫生学院共毕业博士研究生 10人，流行病与卫生统

计学 8 名，卫生毒理学 1 名，卫生事业管理 1名；共授予学位博士研

究生 9 名。共毕业硕士研究生 51 人，流行病与卫生统计学 27人（非

学历教育 3 人），劳动卫生与环境卫生学 6 人（非学历教育 1 人），营

养与食品卫生学 12人（非学历教育 2人），儿少卫生与妇幼保健学 4

人（非学历教育 1人），卫生毒理学 2人；共授予学位硕士研究生 51

人。 

（三）思政教育 

依据《关于深化研究生教育改革的意见》（教研〔2013〕1 号）， 

学位点在导师工作职责中明确导师是研究生思想政治教育工作的首

要责任人，导师以自身表率作用言传身教，教育和引导研究生树立正

确积极的世界观、人生观和价值观，进行爱国主义、集体主义、社会

主义和遵纪守法教育，通过及时了解研究生的思想动态做好研究生的

政治思想工作。通过各类思想政治教育资源，促使研究生主动加强对

政治理论知识的学习，提高自身的思想认识。通过学习党的理论知识，

坚定共产主义信念，增强政治敏锐性和鉴别力，确保在思想上、行动

上与党组织保持高度一致。在研究生培养过程中全方位开展社会主义

核心价值观教育。同时根据研究生思想政治水平，加强培育践行，一

年级学位课程较为集中，利用各专业和公共课程对研究生进行系统的

社会主义核心价值观教育；二年级学生开始更多的接触科研及社会实

践，导师可以在带教过程中引导学生增强对社会主义核心价值观的认

知、认同；毕业年级学生面临毕业和就业，积极引导研究生实践社会
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主义核心价值观，促进学生了解社会、了解国情，进一步锻炼毅力、

培养品格和增强社会责任感。 

（四）课程教学 

2024年，本学位点承担研究生院下达的 31门课程，共 879 学时

的课程，参与授课 37 人，选课人数 4 千余人次。 

课程设置本着在一级学科层面向相关的二级学科拓宽的原则，充

分体现学科专业特色及公共卫生应用型人才培养需要，设立公共必修

课、专业必修课和非学位课程。课程由学校研究生院统一安排，除部

分公共必修课以外，专业必修课及非学位课均由公共卫生学院具有高

级职称的教师承担。课程采用启发式与研讨式的教学方法，理论联系

实际，理论教学和案例教学相呼应，注重实际应用，在课程教学中强

调案例教学，将讲授、研讨、模拟训练等多种形式相结合，注重应用

能力的培养。 

（五）导师指导 

2024 年学院新增博士生导师 2 名（流行病与卫生统计学 1 人，

劳动卫生与环境卫生学 1 人），增儿少卫生与妇幼保健学硕士生导师

1 名。学校制订了《天津医科大学博硕士研究生指导教师遴选条件》，

经培养单位选拔、公示、推荐，经分委会审议，最终由校学位评定委

员会进行遴选。学位点制定了《公共卫生学院导师培训手册》，采取

集中培训的方式，定期对导师进行培训，使导师掌握研究生招生方式、

培养流程、学位授予、奖助体系等基本规范。2024 年共开展导师培训

5 次。 

本学位点根据要求制定了各培养方向的博硕士培养方案。导师可

在研究生管理信息系统中，根据研究课题的内容，本着因材施教的原

则，制定适合学生特点的个人培养计划，经过研究生院审核后方可执

行。天津医科大学制定《研究生导师谈话记录手册》根据培养要求，
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结合研究生特点，因材施教，帮助研究生指定学习规划、记录导师对

研究生的思想教育和专业教育，保证每周一次谈话记录。 

（六）学术训练与学术交流 

本学位授权点研究生学术训练主要从培养科研思维能力、课题设

计和实施能力、文献阅读能力、撰写论文等方面进行培养。采用“组

会”和“学术报告”的形式开展，要求学生积极参加国内外学术会议

和学校组织的各种学术交流活动，在实验过程中认真记录实验记录表。

2024年在各界学术交流活动上进行口头汇报 15 人次。 

学位点为进一步加强学生研究生培养质量，定期举办各类规模、

不同方向的学术交流活动，2024 年学院举办重要学术活动 10次，成

功举办了“天津医科大学突发公共卫生事件应急研究中心 2024 年学

术委员会全体会议”、“2024 年天津市环境、营养与人群健康重点实验

室学术委员会年会”、“2024年第十届环境、营养与健康—海河论坛”、

“天津医科大学海外名师讲坛”等活动。 

此外，为了加强学科间的融合，天津医科大学公共卫生学院成功

举办 2024 年博硕士研究生论坛。共 13位博士研究生就公共卫生与预

防医学领域学术前沿问题作了精彩报告，4 名博士研究生对学术成果

进行了壁报分享。专家对每位学生的项目成果给予了中肯评价，并给

出了指导建议。搭建了研究生学术交流平台，开拓了学生视野、激发

了学术热情，为提高研究生的培养质量奠定基础。 

（七）论文质量 

2024年公共卫生学院毕业研究生共发表学术论文 82 篇，其中发

表 SCI 收录论文 65篇，单篇最高影响因子 13.8 分；中文核心期刊论

文 17篇。 

学位点制定了《天津医科大学研究生学位论文质量保障管理办

法》，建立导师指导委员会制度，指导委员会负责对研究生培养从开

题到答辩的各个环节的指导督促；建立学位评定委员会学位论文主审
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制度，分委会委员作为主审专家，如出现存在问题论文，追究主审委

员责任；加强学位论文评阅及答辩环节管理，保障论文质量。同时建

立学位论文匿名评阅制度和学术论文行为不端检测制度，打造本学位

授权点高水平的学位论文。 

（八）质量保证 

2024年，学位点为推进实施研究生教育质量提升行动计划，全面

加强研究生教育质量管理，促进教学督导工作规范化、制度化、科学

化，成立研究生教学督导组。督导组在课程教学、中期考核、开题报

告、论文质量等方面发挥重要作用。2024 年公共卫生学院研究生督导

委员会按照《天津医科大学研究生督导委员会章程》以及研究生院的

部署和要求，认真完成了本学期的教学督导任务，共完成听课 7 次

（包括线下课程 4 次、线上课程 3 次），督导研究生开题和中期 3 场

（覆盖硕士 20 人，博士 5 人），研究生答辩 2 场（覆盖硕士 11 人，

博士 2 人）。 

学院完善毕业论文管理机制建设，严格执行相关文件：针对于答

辩及学位授予环节，采用“导师-学系-答辩委员会-学术委员会”模

式。2024 年毕业生中，学院博硕士研究生论文盲审结果均合格。 

（九）学风建设 

学院党委高度重视，把师德师风建设作为教师队伍建设的首要

任务，建立健全长效机制，确保师德师风建设常态化、机制化。学

院成立了“学风建设工作领导小组”，贯彻落实教育部、市教委、天

津医科大学学风建设有关文件精神，制定学院学风建设相关政策，

组织开展学风建设研究及宣传教育，指导、监督学风建设工作等。

本年度开展学风教育与科研诚信教育 1 次。 

学位点定期开展学风建设理论与实践主题活动，对研究生的学

习生活提出了诸多要求，希望大家不负青春、不负韶华，能够把握

学习的机会，珍惜学习的时光。导师们在入学开始引领研究生尽快
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适应研究生生活，尽早制定职业生涯规划，在学习中增长知识、锤

炼品格。 

（十）管理服务 

我院研究生管理采取三级管理制度。即学院、学系、导师三级管

理制度。学院管理包括院长、主管院长、研究生教学管理人员，院领

导组织协调全院研究生工作，下达任务并进行质量监控；教学管理人

员落实各项任务，保证培养方案实施；学系管理包括系主任、研究生

教学秘书，负责具体工作安排和实施。导师负责每名学生的具体指导

工作。学院有党委副书记、研究生辅导员和研究生教学管理教师，同

时每年聘任 1 位兼职辅导员，共同参与研究生的实际管理工作。在院

党委领导下，辅导员配合导师，进行学生思想政治教育、心理辅导等

工作。 

从研究生受教育权利、研究生知识产权保障和研究生薪酬保障制

度等几个方面建立研究生权益保障制度。学院通过网络征集意见、问

卷调查、就业单位评价等多种渠道，建立了涉及教学、实践及就业的

长期反馈管理体系。学生对培养过程的满意度评价较高。 

（十一）就业发展 

学院积极访企拓岗，深入一线与企业对接、与市场对接；精准匹

配供需，精准匹配学生需求和求职目标，全力抓好岗位开发供给，举

办多场次网络化、有特色的招聘活动。与其他机构深度协同，加强合

作、深度绑定，帮助就业形势保持稳定。2024 年与天津睿祺医疗科技

有限公司合作成立天津医科大学人工智能与主动健康实验室。 

基于社会需求和人才培养质量，推动就业工作。2024 年就业率

82.43%。 
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五、服务贡献 

（一）科技进步 

1.在我国北方建立了中国首个研究大气污染慢性健康效应的队

列，相关成果被 WHO 空气质量指南引用；相关提案“建议在幼儿园、

中小学安装室内的净化设备的提案”被人民网、北方网、东方网等大

型网络平台报道。 

2.将国人碘安全水平研究新成果积极进行转化，制订了我国居民

碘膳食推荐摄入量，形成国家卫生行业标准（WS/T578.3-2017），得

到国家卫计委、中国地病中心、中国营养学会等采用。2024 年开展西

部地区少数民族孕妇碘营养现况调查及碘平衡实验研究，助力碘营养

素的科学使用。 

4.开展全国大规模乳腺癌筛查，获取我国女性乳腺癌筛查关键数

据，依此制定首部《中国女性乳腺癌筛查指南》。 

5.对农村居民进行了长达 35 年的随访和监测，创建了中国监测

时间最长的农村居民慢性病人群研究基地。 

（二）社会服务 

提升公共卫生科技成果社会贡献度和知识可及性，主动对接国家

和区域重大发展战略，服务健康中国和健康天津建设，助力落实首都

“护城河”作用。聚焦重大疾病、新发突发疫情防控和全球公共卫生

政策等，为国家和区域公共卫生发展提供咨政支持。学位点依托“人

群重大疾病防控教育部重点实验室”，整合健康大数据资源，形成数

智化成果转化和服务输出平台，定期发布重大公共卫生问题研判报告

和预警方案。 

继续发挥天津市基本公卫质控中心功能，定期发布项目监测信息。

积极开展决策咨询研究，成立了“天津医科大学突发公共卫生事件应

急研究中心”，并获批为天津市高校智库。 

 


